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Questa escursione e una facile passeggiata lungo I'argine sinistro dell’Arno e ha come
obbiettivo Piazza Giacomo Matteotti e Piazza Oreste Ristori a Empoli dove da qualche
anno si svolge la Fiera Internazionale Artigianato e Gastronomia, la quale offre
I'opportunita di conoscere e apprezzare prodotti diversi per storia, tradizione e
provenienza geografica, in una allegra confusione che mescola colori e sapori da tutto il
mondo. Un vero paradiso per gli occhi e per la gola. Dislocati fra le due piazze saranno
circa 150 gli stand che resteranno aperti per piu giorni fino a mezzanotte e circa 30 i
Paesi del mondo rappresentati. Si potranno gustare cibi etnici dall’America, dall’Africa,
dalla Russia, dall’Arabia e molto altro.

Si parte dalla stazione ferroviaria di Montelupo che potra essere raggiunta col treno o con mezzi propri. Si entra in paese, si passa
sul ponte del fiume Pesa e percorrendo il Viale Umberto | si arriva Parco dell’Ambrogiana, un’oasi verde molto ben curata che
circonda una splendida villa medicea. In poco tempo si raggiunge la riva
dell’Arno e poco dopo si arriva a La Torre, una frazione di Montelupo, abbellita
dalla possente Torre dei Frescobaldi e famosa per le “Fiascaie” le impagliatrici
del fiasco toscano alle quali & stato dedicato un monumento in bronzo. Si
prosegue sempre lungo fiume fino ad Empoli e attraverso alcune vie cittadine si
arriva in Piazza Matteotti. Pranzo libero in Fiera e successivo ritorno a Montelupo
in treno.

Viaggio: treno, ognuno dovra provvedere autonomamente all’acquisto dei
biglietti secondo necessita

Ritrovo: ore 9:30 alla stazione di Montelupo

Difficolta e dislivelli: E/T praticamente dislivello 0 ad eccezione di salite e discese dagli argini del fiume, km 9,2

Tempo di percorrenza: h 3 (escluso soste)

Quota di partecipazione: € 4,00 per diritti di segreteria + € 9,00 solo per assicurazione non Soci CAl da pagarsi in loco

Pranzo: in fiera o a sacco

Direttori di escursione: Franco Tozzi (3347309920) Luca Matulli (3289636954)- Gli accompagnatori si riservano di modificare il
presente programma nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi.
Informazioni: telefono dei direttori di escursione

Iscrizioni: ENTRO GIOVEDI 4 APRILE

Abbigliamento ed Attrezzatura: | partecipanti dovranno essere adeguatamente equipaggiati e, in particolare, dovranno calzare
scarponi (o scarpe da escursione) con suola ben scolpita e non scarpe da ginnastica o altro. Chi non avesse un’attrezzatura o
abbigliamento adeguato alla tipologia di Escursione dovra, a termine di regolamento CAl, essere escluso dalla medesima ad
insindacabile giudizio dei Direttori di Escursione

Il Regolamento delle escursioni deve essere consultato all’indirizzo:
https://drive.google.com/drive/folders/1WKXtcpM0690lnggQY6uOsP7iERkmn9iF

Allo stesso indirizzo troverete la mappa dell’escursione, gli orari dei treni e il modulo di iscrizione che deve essere scaricato e
inviato alla Segreteria del Caricentro (fax 055/691260 o e-mail catia@caricentro.it) o alla e-mail della Sottosezione
caifi.crf@gmail.com debitamente riempito e firmato.
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SOTTOSEZIONE CAI CRF Alla Segreteria del CARICENTRO - IL CIRCOLO

| ESCURSIONE: 06 aprile 2019 - MONTELUPO EMPOLI (CON ASSICURAZIONE) |
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Iscrive all’escursione in oggetto le seguenti persone (indicare anche il sottoscrittore, se partecipa all’escursione)

Cognome e nome Socio CAI Non Socio CAl —(Dati obbligatori solo per hon Soci CAI)
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A) o O] ] nato il ..../.../ccia

La montagna & un ambiente rischioso, pertanto il sottoscritto dichiara di avere preparazione e competenza adeguate
al percorso: sa che ci sono dei rischi e dichiara di accettarli. Dichiara altresi che tutti i partecipanti sopra elencati
hanno preso visione della circolare esplicativa della gita, hanno preparazione e competenza adeguate ed accettano
totalmente i rischi e le condizioni che regolano la gita stessa.

Se non si raggiunge il numero minimo di 10 partecipanti l'uscita sara annullata.



